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 Spett.li  

Sindaci dei Comuni del territorio ATS Brianza 
 
Trasmissione a mezzo pec 

 
 

OGGETTO: Arbovirosi - richiamo alle misure di prevenzione e controllo dei vettori. 
 

A seguito dell'incontro informativo organizzato da ATS Brianza in data 31 luglio 2026 sul tema della 

prevenzione delle arbovirosi, si ritiene utile condividere alcune informazioni e raccomandazioni per 

richiamare l'attenzione sull'importanza delle attività di prevenzione sul territorio. 

Negli ultimi anni, sia a livello locale che nazionale, si è osservato un progressivo aumento delle malattie 

trasmesse da vettori (arbovirosi), tra cui Dengue, Chikungunya, Zika e West Nile. Queste infezioni vengono 

trasmesse da specifici vettori: la zanzara tigre (Aedes spp.) è responsabile della diffusione di Dengue, 

Chikungunya e Zika, mentre la zanzara comune (Culex spp.) rappresenta il principale vettore del virus West 

Nile. Nella maggior parte dei casi l'infezione decorre in modo asintomatico o con sintomi lievi; tuttavia, nelle 

persone più fragili, soprattutto anziani e soggetti con patologie concomitanti, possono manifestarsi forme 

cliniche anche severe. 

In questo contesto, la prevenzione rappresenta lo strumento più efficace per ridurre il rischio di trasmissione 

dell'infezione. Per questo motivo rivestono particolare importanza sia gli interventi di controllo del vettore, 

sia le attività di informazione rivolte alla popolazione, affinché vengano adottati comportamenti utili a 

limitare la formazione di focolai larvali e a ridurre il rischio di esposizione alle punture di zanzara. 

Si invitano pertanto le Amministrazioni comunali a: 

 proseguire con continuità gli interventi di controllo e contenimento delle zanzare previsti dalla 

programmazione comunale; 

 verificare che siano state effettuate le attività di prevenzione larvicida previste per la stagione 

vettoriale e, qualora non ancora attuate, valutarne tempestivamente l'avvio; 

 prestare particolare attenzione ai potenziali siti di ristagno idrico presenti nelle aree pubbliche e alla 

pulizia delle aree verdi; 

 promuovere iniziative informative rivolte alla popolazione sulle principali misure di protezione 

individuale; 

 sensibilizzare i cittadini sull'importanza di eliminare ristagni d'acqua e potenziali focolai larvali nelle 

proprietà private, come riportato nella documentazione allegata; 

 favorire la diffusione delle raccomandazioni relative all'utilizzo di repellenti, zanzariere e adeguato 

abbigliamento protettivo, soprattutto nelle ore serali e notturne. 
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Poiché una quota significativa dei focolai di sviluppo larvale è localizzata in aree private, la collaborazione dei 

cittadini rappresenta un elemento fondamentale per l'efficacia delle misure di prevenzione adottate sul 

territorio. 

Si ricorda altresì che, per gli interventi straordinari di disinfestazione resi necessari a seguito della 
segnalazione di casi sospetti o confermati di malattie trasmesse da vettori, Regione Lombardia riconosce ai 
Comuni il rimborso del 100% dei costi sostenuti, secondo quanto previsto dalla normativa e dai 
provvedimenti regionali vigenti. 

Si invitano infine le Amministrazioni comunali a dare la massima diffusione ai materiali informativi, 

predisposti dal Ministero della Salute e da Regione Lombardia, attraverso il sito istituzionale, i canali social e 

ogni altro strumento ritenuto utile per raggiungere la popolazione. 

Tutte le informazioni e i materiali informativi sono disponibili sul sito di ATS Brianza ai seguenti link:  

Arbovirosi: https://www.ats-brianza.it/dipartimenti/dipartimento-prevenzione-medica/sc-igiene-e-sanita-

pubblica/arbovirosi 

Interventi straordinari di disinfestazione dalle zanzare per la prevenzione delle arbovirosi: 

https://www.ats-brianza.it/news-online/3230-interventi-straordinari-di-disinfestazione-dalle-zanzare-per-

la-prevenzione-delle-arbovirosi 

Misure di lotta per il contenimento delle zanzare e delle zecche. Prevenzione degli eventuali focolai di 

malattia trasmessi dai vettori: https://www.ats-brianza.it/news-online/2828-misure-di-lotta-per-il-

contenimento-delle-zanzare-e-delle-zecche-prevenzione-degli-eventuali-focolai-di-malattia-trasmessi-dai-

vettori 

Confidando nella consueta collaborazione, si porgono cordiali saluti. 

 
 Per il Direttore S.C. Igiene e Sanità Pubblica 

Giuseppe Cutuli 
                        Documento firmato digitalmente ai sensi del D. Lgs. n. 82/2005 e ss.mm.ii 

 
 
 

 Allegato: Presentazione webinar del 31/07/2026 

 
 
 
 
 
Responsabile procedimento: Anna Masini (tel. 039/2384662) 
Referente pratica: Fabiana Minetti (tel. 039/3940286) – Sara Brambilla Staff Direzione Sanitaria (039/2384817) 
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